
CHAUFFAGE 

19 °C, C’EST 2,5 SUR 
LA VANNE DU RADIATEUR.

CHAQUE DEGRÉ ÉCONOMISÉ 
C’EST 7 % DE DIMINUTION 

DE CONSOMMATION 
DE GAZ OU DE MAZOUT !

Merci pour votre participation 
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VENTILATION

N’AYONS PAS PEUR 
DE L’OUVRIR GRAND !

Tous les matins, nous renouvelons l’air de 
la pièce en ouvrant en grand les fenêtres 

durant 10 min : l’air sec ainsi renouvelé sera 
plus facile à chauffer.

ÉVITEZ DE LAISSER UNE FENÊTRE 
OUVERTE EN OSCILLO-BATTANT 

POUR AÉRER. 
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ÉCLAIRAGE

N’AYONS PAS PEUR 
DU NOIR !

NOUS ÉTEIGNONS LES LUMIÈRES EN 
QUITTANT LA PIÈCE.
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ÉNERGIE

MON ORDINATEUR A 
AUSSI BESOIN DE REPOS !

NOUS COUPONS TOUS 
LES ÉQUIPEMENTS EN VEILLE ET LES 

MULTIPRISES EN QUITTANT LE BUREAU.
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